
1 

 

Учебный план Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Городская 

гимназия города Димитровграда Ульяновской области» 

 на 2022-2023 учебный год  

Учебный (образовательный) план МБОУ Городская гимназия составлен в соответствии с 

федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012  №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», федеральным законом от 3 августа 2018 г. № 317-ФЗ  “О внесении изменений в статьи 11 

и 14 Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации", федеральным законом от 2 июля 

2021 г. № 380-ФЗ  “О внесении изменений в Федеральный закон "Об образовании в Российской 

Федерации",  федеральным законом от 24 марта 2021 г. № 51-ФЗ  “О внесении изменений в  

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации",  приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 « Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования», приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 « Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования», 

требованиями СанПиН 1.2.3685-21 от 28.01.2021 № 2 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» и  

Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 от 28.09.2020 № 28 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи».   
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 Учебный план МБОУ Городская гимназия обеспечивает реализацию требований ФГОС. 

Определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к учебной нагрузке при 5-дневной (5-6 

классы) и 6- дневной (7-9 классы) учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами 

и Санитарно-эпидемиологическими требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка РФ, а также   изучение 

русского языка как родного языка.  

 Текущий контроль успеваемости учащихся в МБОУ Городская гимназия проводится поурочно, 

по завершению изучения темы (раздела), по учебным триместрам и полугодиям в форме диагностики 

(стартовой, промежуточной, итоговой), устных и письменных ответов, защиты проектов. 

 Промежуточная аттестация во 5-9 классах проводится в соответствии со сроками, 

установленными педагогическим советом на текущий учебный год.  Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится в форме комплексной контрольной работы, итоговой контрольной работы, 

тестирования, защиты индивидуального/группового проекта. Порядок проведения промежуточной 

аттестации регламентируется Положением о проведении промежуточной аттестации учащихся и 

осуществлении текущего контроля их успеваемости. 

 Государственная итоговая аттестация в 9  классах проводится соответственно срокам, 

установленным Министерством просвещения Российской Федерации и Министерством образования 

и науки Ульяновской области на данный учебный год.  

           Организация образовательного процесса осуществляется в соответствии с основными принципами 

правового регулирования отношений в сфере образования и следующими уровнями общего образования: 

 основное общее образование (нормативный срок освоения 5 лет). 
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Основное общее образование. 

Учебный план гимназии для учащихся 5-9 классов ориентирован на пятилетний нормативный 

срок освоения государственных образовательных программ основного общего образования. Учебный 

план предусматривает работу МБОУ Городская гимназия в режиме пятидневной (5-6 классы) и 

шестидневной (7-9 классы) рабочей недели. Продолжительность уроков в 5-9 классах – 40 минут. 

Продолжительность учебного года: 5-8 классы – 34 учебные недели, 9 классы - 33 учебные недели. 

Учебный план состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, которые направлены на достижение результатов, определяемых ФГОС 

ООО. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, используется для углубленного 

изучения отдельных предметов обязательной части учебного плана и для введения новых учебных 

предметов.  

 Учебный план для 5 классов на 2022 – 2023 учебный год полностью реализуется в соответствии 

с требованиями обновленных ФГОС ООО, утверждёнными приказом Минпросвещения России от 

31.05.2021 года № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования». 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры России» (ОДНКНР) в МБОУ 

Городская гимназия реализуется через часы, включённые в обязательную часть учебного плана (1 часа 

в неделю) в 5 классах.  

В 5, 6 и 9 классах осуществляется изучение предметов   предметной области «Родной язык и 

родная литература». В соответствии с выбором обучающихся и их родителей (законных 

представителей) изучение содержания учебных предметов предметной области «Родной язык и родная 

литература» проводится на русском языке. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебными предметами «Иностранный 

язык (английский)», «Второй иностранный язык (французский)» и «Второй иностранный язык 

(немецкий)». На изучение учебного предмета «Иностранный язык (английский)» отводится в 5-9 

классах по 3 часа. На изучение учебного предмета «Второй иностранный язык (французский)» в 7 

классах отводится по 1 часу в неделю. Учебный предмет “Второй иностранный язык (французский 

/немецкий)” введён в учебный план классов с углубленным изучением иностранного (английского 

языка) по 1 часу в неделю, начиная с 7 класса. 

Изучение предметной области "Искусство" должно обеспечить осознание значения искусства 

и творчества в личной и культурной самоидентификации личности, развитие эстетического вкуса, 

художественного мышления обучающихся, способности воспринимать эстетику природных объектов, 

сопереживать им, чувственно-эмоционально оценивать гармоничность взаимоотношений человека с 

природой и выражать свое отношение художественными средствами, развитие индивидуальных 

творческих способностей обучающихся, формирование устойчивого интереса к творческой 

деятельности, формирование интереса и уважительного отношения к культурному наследию и 
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ценностям народов России, сокровищам мировой цивилизации, их сохранению и приумножению. В 

предметную область «Искусство» входят учебные предметы: «Изобразительное искусство» и 

«Музыка» в 5-7 классах по 1 часу в неделю, «Искусство» в 8 классах (2 часа в неделю).  

Предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена учебными предметами «Физическая культура» (по 3 часа в 6-9 классах) и «Основы 

безопасности жизнедеятельности» (по 1 часу в 8-9 классах). В 5 классе учебный предмет «Физическая 

культура» представлен 2 часами. Третий час физической культуры реализуется за счет посещения 

учащимися спортивных занятий в рамках внеурочной деятельности. 

 

Условием перехода к профильному обучению на уровне среднего общего образования является 

организация предпрофильной подготовки на уровне основного общего образования. 

В соответствии с социальными запросами потребителей образовательных услуг в МБОУ 

Городская гимназия   сложилась структура формирования классов: 

  классы с углубленным изучением иностранного (английского) языка и изучением второго 

иностранного языка (французского/немецкого); 

 классы с углубленным изучением математики; 

  классы с расширенным изучением содержания образования (химико-биологического, 

социально-экономического направлений); 

Особенность выбора обоснована кадровым, управленческим, учебно-методическим, материально-

техническим обеспечением. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений учебного плана Гимназии в 5-9 

классах предусматривает: 

5 класс. 

Класс  Предмет  Количество 

часов учебного 

плана, 

формируемой   

участниками 

образовательных 

отношений 

Цель 

5 Б,В,Г Математика  по 1 часу в 

неделю 

 Развитие базового предмета  

Психология по 1 часу в 

неделю 

 

5 А Иностранный язык 

(английский) 

1* час в неделю Углублённое   изучение 

предмета 

5А Второй иностранный 

язык 

1 час в неделю  
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6 класс. 

 

 

Предмет  Количество часов 

учебного плана, 

формируемой   

участниками 

образовательных 

отношений 

Цель 

6 Б,В,Г Математика  по 1 часу в 

неделю 

 Развитие базового предмета  

6А Иностранный язык 

(английский) 

1* час в неделю Углублённое   изучение 

предмета 

6 А,Б,В,Г География  по 0,5 часу в 

неделю 

 Развитие базового предмета, 

обеспечение краеведческих 

интересов обучающихся. 

6 А,Б,В,Г Биология  по 0,5 часу в 

неделю 

 Развитие базового предмета, 

обеспечение экологических 

и краеведческих интересов 

обучающихся. 

 

В шестых классах изучение предметов «География» и «Биология» проходит по следующей 

схеме: первое полугодие – «География» по 2 часа в неделю, «Биология» по 1 часу в неделю; второе 

полугодие - «Биология» по 2 часа в неделю, «География» по 1 часу в неделю. 

 

 

7 класс. 

 

 

Предмет  Количество часов 

учебного плана, 

формируемой   

участниками 

образовательных 

отношений 

Цель 

7 А,Б,В,Г Русский язык по 1 часу в неделю Развитие базового предмета 

7 Б Алгебра   2 часа в неделю Углублённое   изучение 

предмета. Реализация 

концепции предпрофильной 

подготовки 

7 В   1 час в неделю Развитие базового предмета 

7 Г   1 час в неделю Развитие базового предмета 

7 А Иностранный язык 

(английский) 

2 *часа в неделю Углублённое   изучение 

предмета. Реализация 

концепции предпрофильной 

подготовки 

7 А,Б,В,Г Биология по 1 часу в неделю Развитие базового предмета, 

обеспечения экологических 

и краеведческих интересов 

обучающихся. 
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8 класс. 
 

Класс  Предмет  Количество часов 

учебного плана, 

формируемой   

участниками  

образовательных 

отношений 

Цель 

8 Б Алгебра   2 часа в неделю Углублённое   изучение предмета 

Развитие базового предмета, реализация 

концепции предпрофильной подготовки 

8 У   1 час в неделю Развитие базового предмета 

8 А 

 

Иностранный язык 

(английский) 

2* часа в неделю Углублённое   изучение предмета 

Второй иностранный язык 

(французский\немецкий) 

2* час в неделю Реализация концепции предпрофильной 

подготовки 

8 Б 

 

Информатика 1 час в неделю Развитие базового предмета, реализация 

концепции предпрофильной подготовки Геометрия 1 час в неделю 

8 У Обществознание  1 час в неделю Развитие базового предмета, реализация 

концепции предпрофильной подготовки 

Информатика 1 час в неделю Реализация концепции предпрофильной 

подготовки 

Биология 1 час в неделю Реализация концепции предпрофильной 

подготовки 
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9 класс. 

 Предмет  Количество часов 

учебного плана, 

формируемой   

участниками 

образовательных 

отношений 

Цель 

9 Б Алгебра   2 часа в неделю Углублённое   изучение предмета 

9 В   1 час в неделю Развитие базового предмета 

9 Г   2 часа в неделю Реализация концепции 

предпрофильной подготовки 

9 А 

 

Иностранный язык 

(английский) 

2* часа в неделю Углублённое   изучение предмета. 

Реализация концепции 

предпрофильной подготовки 

Второй иностранный язык 

(французский\немецкий) 

1* час в неделю Реализация концепции 

предпрофильной подготовки 

9 Б 

 

Информатика 1 час в неделю Развитие базового предмета, 

реализация концепции 

предпрофильной подготовки 
Геометрия 1 час в неделю 

9 Г Обществознание  1 час в неделю Развитие базового предмета, 

реализация концепции 

предпрофильной подготовки 
Информатика 1 час в неделю 

9 В Биология 1 час в неделю Реализация концепции 

предпрофильной подготовки 
Химия 1 час в неделю 

 

При проведении учебных занятий по предметам «Иностранный язык», «Второй иностранный 

язык», «Технология», «Информатика» возможно деление классов на две подгруппы.  
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ФГОС 
Недельный учебный план 5 классов  

(пятидневная рабочая неделя) 2022-2023 

 

 

Предметные 

области 

 

 

Учебные предметы 

 

 

Обязательная 

часть 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательного 

процесса 

5А 5Б 5В 5Г 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5     

Литература 3     

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский)  
3* 1*    

Второй 

иностранный язык 
 1    

Математика и 

информатика 

Математика 
5  1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история. 
2     

География 1     

Психология   1 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1     

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 

1     

Искусство Музыка 1     

Изобразительное 

искусство 
1     

Технология Технология 2*     

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 

2     

 

 

ИТОГО 

27 2 

29 

 

*  возможно деление  на подгруппы. 
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ФГОС 
Недельный учебный план 6 классов 2022-2023  

(пятидневная рабочая неделя) 

 

 

Предметные 

области 

 

 

Учебные предметы 

 

 

Обязательная 

часть 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

6 А 6 Б 6 В 6 Г 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6     

Литература 3     

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский)  
3* 1* 

   

Математика и 

информатика 

Математика 
5  1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2     

География 1 0,5 0,5 0,5 0,5 

Естественно-

научные предметы 

Биология 
1 0,5 0,5 0,5 0,5 

Искусство Музыка 1     

Изобразительное 

искусство 
1     

Технология Технология 2*     

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
3     

 

 

ИТОГО 

28 2 

30 

 

*  возможно деление  на подгруппы. 
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ФГОС 
Недельный учебный план 7 классов 2022-2023 

(шестидневная учебная неделя) 

 

 

Предметные 

области 

 

 

Учебные предметы 

 

 

Обязательная 

часть 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

7 А 7 Б 7 В 7 Г 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 1 1 1 1 

Литература 2     

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский)  
3* 2*    

Второй иностранный 

язык 

(французский\немецкий) 

1* 

 
    

Математика и 

информатика 

Алгебра 3  2 1 1 

Геометрия 2     

Информатика 1     

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2     

Обществознание 1   1 1 

География 2     

Естественно-

научные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 1 

Физика 2     

Химия      

Искусство Музыка 1     

Изобразительное 

искусство 
1     

Технология Технология 2*     

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Физическая культура 

3     

 

 

ИТОГО 

 

31 4 

35 

 

*  возможно деление  на подгруппы. 
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ФГОС 
Недельный учебный план 8 классов 2022-2023  

(шестидневная учебная неделя) 

 

 

Предметные 

области 

 

 

Учебные предметы 

 

 

Обязательная 

часть 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

8 А 8 Б 8 У  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3     

Литература 2     

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский)  
3* 2*    

Второй 

иностранный язык 

(французский\немец

кий) 

 2*    

Математика и 

информатика 

Алгебра 3  2 1  

Геометрия 2  1   

Информатика 1  1 1  

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2     

Обществознание 1   1  

География 2     

Естественно-

научные предметы 

Биология 2   1  

Физика 2     

Химия 2     

Искусство Искусство 2     

      

Технология Технология 1*     

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
3     

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1     

 

 

ИТОГО 

32 4 

36 

 

 

*  возможно деление  на подгруппы. 

 

 

 

 

 

 

 

 



12 

 

 

 

 

 

 

 

 

ФГОС 
Недельный учебный план 9 классов 2022-2023  

(шестидневная учебная неделя) 

 

 

Предметные 

области 

 

 

Учебные предметы 

 

 

Обязательная 

часть 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

9 А 9 Б 9 В 9 Г 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3     

Литература 3     

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский)  
3* 2*    

Второй 

иностранный язык 

(французский\немец

кий) 

 1*    

Математика и 

информатика 

Алгебра 3  2 1 2 

Геометрия 2  1   

Информатика 1  1  1 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 
3     

Обществознание 1    1 

География 2     

Естественно-

научные предметы 

Биология 
2   1  

Физика 3     

Химия 2   2  

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
3     

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

1     

 

 

ИТОГО 

32 4 

36 

 

*  возможно деление  на подгруппы. 
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